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«Integrazione territorio-ospedale
in ostetricia-ginecologia »
IL TERRITORIO

Consultorio '
Ravenna
Lugo
Faenza

Dott.ssa Sara Zagonari == ORavenna
Direttore dei Consultori Familiari
Ravenna-Faenza- Lugo
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TRIAGE DELL’OSTETRICA AL FRONT
OFFICE o TELEFONICO

vantaggi
» Presa in carico da parte di un operatore “esperto”
» Erogazione gia di alcuni consigli
» Prenotazione nel setting di cure adeguato

» ORGANIZZAZIONE DELLE ATTIVITA' IN BASE A
PERCORSI “DEDICATI" (eta/patologia/altre
necessita..)

» Nel 2023 sono state seguite dell’ambito di Ravenna
/56 gravidanze; 1482 in tutta la Provincia ( 62% delle
gravide residenti)
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T PERCORSO NASCITA

Ostetrica: | visita precoce
(possibilmente entro la 9%)

\ 4

| visita con ginecologo

— O\

Gravidanza a basso rischio Gravidanza a rischio
Gestione ostetrica Gestione integrata (gin/ost)
Invio in ospedale Invio in ospedale secondo
alla 36° sett timing da patologia

N /

Ritorno in consultorio per il puerperio
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PERCORSO NASCITA

» Test combinato / NIPT
»Ecografia Morfologica

»Ecografia del Il trimestre

»Consulenze specialistiche
»Percorso disagio psico-sociale

» Corsi di Accompagnamento alla Nascita

»Contatto a 24-48 h dal parto

» Visita post partum (7-10 gg e 3-4 mesi)

» Assistenza allattamento

» Rieducazione/riabilitazione del pavimento pelvico
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GINECOLOGIA:
PERCORSI DEDICATI

» Spazio giovani (14-20 aa) + attivita di educazione alla affettivita e
sessualita (Tutto cambia-primarie; secondarie di primo grado-W
L’Amore; secondarie di secondo grado)

» Spazio giovani adulti (contraccezione gratuita fino ai 26 aa)

» Percorso IVG con possibilita di effettuare IVG farmacologica in
consultorio fino al 49 giorno o programmazione diretta su agenda
ospedaliera

» Uroginecologia/riabilitazione del pavimento pelvico (invio in
ospedale se situazioni chirurgiche/necessita di intervento riabilitativo
di Il livello)

» Ambulatorio endometriosi (diagnosi e follow-up delle forme non
chirurgiche)

> Percorso menopausa (gruppi + attivita singole). Invio in ospedale
per presa in carico chirurgica

» Offerta di visite ginecologiche- ecografie transvaginali a CUP



Consultori Familiari (n 7 sedi )

Test combinati e Ven Via Berlinguer CUP prenatale 4/ 7+6
colloqui

Morfologiche Lun mart merc Via Berlinguer Prenotazione diretta dal CF e 12/ 15
screening CUP prenatale

Ecografie del Il Lun Mart Merc Via Berlinguer Prenotazione diretta dal CF 6/12
trimestre Giov

Corsi di Lun mart merc ven Via Berlinguer Prenotazione diretta dal CF 4/12
accompagnamento

alla nascita

Corsi di Settimana Via Berlinguer Iscrizione 8 /50
accompagnamento 4 gruppi da 2 ore

alla nascita

Corsi di mercoledi CMP Accesso libero: monotematici 2
accompagnamento Sala “V. Vanni”

alla nascita

Corsi di Lunedi Cervia Iscrizione 21
accompagnamento Sala Malva Accesso libero: Monotematici

alla nascita

Percorso puerperio +  Dal lun al ven P.Nascita Presa in carico diretta nel Punto 15
vis domiciliare Distretto Nascita da parte dell’'ostetrica

Percorso riabilitativo Lunedi Via Berlinguer iscrizione 4 (20)

P.Pelvico

2 gruppi da 2 ore




Amb ostetrico/ginec Tutta la Via Prenotazione diretta dal CF: vis 70
Medico/ostetrica settimana Berlinguer  ostetriche, vis ginecologiche di

dalle 8 alle 18 controllo, IUD, contraccezione,
Amb ostetrico/ginec Lunedi Russi vis menopausa, cert. medico legali )
Medico/ostetrica
Amb ostetrico/ginec Martedi Mezzano Prenotazione diretta dal CF: vedi 5
Medico/ostetrica sopra
Amb ostetrico/ginec Martedi (1 volta S.Pietro in Prenotazione diretta dal CF: vedi 8
Medico/ostetrica al mese ) vincoli sopra
Amb ostetrico/ginec Mercoledi Lido Adriano Prenotazione diretta dal CF: vedi 5
Medico/ostetrica sopra
Amb ostetrico/ginec Martedi , Cervia Prenotazione diretta dal CF: vedi 10
Medico/ostetrica Giovedi sopra
Amb gravidanza, Tutta la seft. Via Prenotazione diretta dal CF: vis in 53
ostetrica dalle 8 alle 18  Berlinguer  gravidanza, puerperio, sostegno

all'allattamento, pessari

Amb gravidanza, martedi Russi Prenotazione diretta dal CF: vedi 5
ostetrica sopra
Amb gravidanza, mercoledi Mezzano Prenotazione diretta dal CF: vedi 5
ostetrica sopra
Amb gravidanza, giovedi S.Pietro in Prenotazione diretta dal CF: vedi 5
ostetrica vincoli sopra
Amb gravidanza, lunedi Lido Adriano Prenotazione diretta dal CF: vedi 5
ostetrica sopra
Amb gravidanza, lun, merc, giov  Cervia Prenotazione diretta dal CF: vedi 15

ostetrica

sopra




Amb endometriosi giov Via Richiesta del curante, invio diretto 4 (6)
Berlinguer  Prenotazione CUP riservate

Amb Giovani Adulti giov Cervia Richiesta del curante, invio diretto 4 (12)

medico (20/36 anni)

Amb Giovani Adulti giov Cervia Richiesta del curante, invio diretto 4(12)

ostetrica - Accoglienza

Amb Distribuzione giov Cervia Accesso programmato diretto 2 (8)

Contraccezione

(20/26 anni)

Amb Giovani Adulti merc, giov Via Richiesta del curante, invio diretto 8 (24)

medico (20/36 anni) Berlinguer

Amb Giovani Adulti merc, giov Via Richiesta del curante, invio diretto 8 (24)

ostetrica - Accoglienza Berlinguer

Amb Distribuzione merc, giov, ven Via Accesso programmato diretto 12 (48)

Contraccezione Berlinguer

(20/26 anni)

Amb IVG Giov Via Prenotazione diretta dal CF 1 (4)

Farmacologica Sab Berlinguer 4 (4)

Amb Uroginecologico  Mart, merc Via Prenotazione diretta dal CF 7 (10)

Medico/ostetrica Berlinguer

A.Riab/rieducazione Lun, mart, Via Pola Prenotazione diretta dal CF 35 (70)

pav pelv - ostetrica merc, giov, ven

A.Riab/rieducazione mart, Cervia Prenotazione diretta dal CF 5 (10)

pav pelv - ostetrica




Screening settimanali 6 sedi Offerta su INVITO,
Hpv spontanei No via spalmata nella settimana su tutte le 66 (400)
Papatest spontanei Berlinguer sedi consultoriali in base al
fabbisogno richiesto dal CPO
Tamp. Vag Lun, merc, ven Cervia Richiesta del curante, invio diretto 1,30 (8)
Prenotazione CUP riservate
Tamp vag Lun, merc, ven  Russi Richiesta del curante, invio diretto ‘30 (3)
SPV Prenotazione CUP riservate ‘30 (3)
Mezzano ‘30 (3)
Tamp. vag Lun, merc, ven Cervia Richiesta del curante, invio diretto 1,30 (8)
Prenotazione CUP riservate
Tamp. vag Lun, merc, ven Via Pola Richiesta del curante, invio diretto 6 (24)
Prenotazione CUP riservate
Vis. Gin + Ecografia Lun - giov Via Richiesta del curante, invio diretto 8 (20)
Berlinguer Prenotazione CUP riservate
Consultori Giovani Merc - giov Via Pola Accesso libero 8
(14/19) med/ost
Amb Distribuzione merc, giov Via Pola Accesso programmato diretto 8 (32)
Contraccezione
Consultori Giovani mart Cervia Accesso libero 4
(14/19) med/ost
Amb Distribuzione mart Cervia Accesso programmato diretto 2 (8)
Contraccezione
Attivita Psicologica Dal lunedi al Via Pola Prenotazione telefonica, invio diretto 80

vinnarAdl (Q/1Q)\
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«ll Percorso Nascita Ospedale-
Territorio nell’Ambito
Territoriale di Ravennay

io
Ravenna
Lugo

~ \Faenza

Lugo

Dott. Francesco Catania "/ Ravenn o
Direttore UOC Ginecologia e Ostetricia °

Ravenna e Lugo di Romagna
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«Gestione della gravidanza fisiologica e patologica. Presa in carico»
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» Ambulatorio Gravidanza a Termine:
> Presa in carico di tutte le gravidanze a basso rischio presso il termine
» Ambulatori della Gravidanza a Rischio (GAR):
» Presa in carico totale o in condivisione con il territorio delle gravidanze
patologiche, tramite invio del ginecologo curante o ospedali Spoke (Faenza e

Lugo di Romagna) con:

» Ambulatori GAR per la Gestione delle Gravidanze ad Alto Rischio Materno

» Ambulatori GAR per la Gestione delle Gravidanze ad Alto Rischio Fetale

La presa in carico della paziente in ambito ospedaliero, permette un

approccio altamente qualificato e multidisciplinare
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Percorsi Specifici e Multidisciplinari per
Patologia Materna

» Percorsi dedicati di gestione e cura delle gravidanze di pazienti con
Diabete Mellito Pre-Gestazionale o Gestazionale

» Percorsi dedicati di gestione e cura delle gravidanze di pazienti con obesita
2 Il classe

» Percorsi dedicati di gestione e cura delle gravidanze di pazienti con
Patologie Croniche: Ematologiche, Reumatologiche, Neurologiche
(Sclerosi Multipla In Gravidanza), Ipertensione

» Percorsi dedicati di gestione e cura delle gravidanze di pazienti con

Minaccia di Parto Pretermine



ooooooooo
.........
.........

reecceess SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
1908822 EMILIA-ROMAGNA
see s 2255 Azienda Unita Sanitaria Locale della Romagna

Percorsi Specifici e Multidisciplinari per
Patologia Fetale

» Percorsi Dedicati alle gravidanze con Feti affetti da:
» Patologia Cardiaca,
> Malattie Genetiche

» Malformazioni Maggiori
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Percorsi Per la Diagnosi Prenatale Invasiva

Indagini diagnostiche invasive eseguite:
> Villocentesi ed Amniocentesi
» Indicazioni:

» Screening Prenatale Positivo

» Indicazione Genetica

» Prenotazione telefonica CUP prenatale
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«Gestione della gravidanza fisiologica e patologica.
Presa in carico»

» Esecuzione di Esami strumentali (Test combinato e
Morfologiche) per pazienti a Basso e ad Alto Rischio
ostetrico, accesso tramite CUP Prenatale/Invio del ginecologo
curante territoriale/privato.

» Ecografie ostetriche del terzo trimestre su indicazione o per
Il monitoraggio di casi patologici

» Aumento della offerta da fine 2023 per azzerare le liste di
attesa.
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« Gravidanza e parto»

» Presa in carico ostetrica di tutte le pazienti del punto nascita

» Percorso analgesia peridurale nell’ambito della presa in carico con

colloqui individuali

Visite guidate alle sale parto su prenotazione

Taglio cesareo «dolce» con possibilita del padre in Sala operatoria

Assistenza one-to-one in sala parto con possibilita di metodiche non

farmacologiche di contenimento del dolore

» Percorso di assistenza psicologica in tutte le fasi della gravidanza in
caso di bisogno

» Dimissione dall’'ospedale con ritorno alle cure territoriali

VYV V
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» Presa in carico ostetrica di tutte le pazienti del punto nascita

» Percorso analgesia peridurale nelllambito della presa in carico con
colloqui individuali

» Visite guidate alle sale parto su prenotazione

» Assistenza one-to-one in sala parto con possibilita di metodiche non
farmacologiche di contenimento del dolore

» Disponibilita H24 di Partoanalgesia. (CEDAP 2023: circa 50% di parti in
analgesia farmacologica)

» Taglio cesareo «dolce» con possibilita del Padre in Sala operatoria

» Percorso di assistenza psicologica in tutte le fasi della gravidanza in
caso di bisogno

» Dimissione dall'ospedale con ritorno alle cure territoriali

» Sostegno all’Allattamento Materno secondo Linee Guida WHO (World
Health Organization)

» Percorso dedicato alla Cura del Perineo: percorso individuato come
Amici del Perineo, iniziato alla 28 settimana di gravidanza, prosegue con
una valutazione alla dimissione dal nostro Punto Nascita per proseguire con
eventuali raccomandazioni riabilitative nel Territorio
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«Punto Nascita di Ravenna: Caratteristiche»

» |l Punto Nascita di Ravenna é classificato di II° Livello (HUB), per:
» Assistenza dedicata anche alle Gravidanze ad Alto Rischio sia
Materno che Fetale,
» Assistenza alla Prematurita: ovvero accoglienza di nascituri dalle
28 Settimane (dal 7° mese in poi).
» |l Punto nascita si avvale della presenza H24 di un team di specialisti
dedicati che comprendono:
» Ostetrica,
» Ginecologo
» Anestesista
» Neonatologo
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«Punto Nascita di Ravenna: Numeri»

» Numero nati nel 2023: 1430 Nati

> % tagli cesarei totali 25%

> % tagli cesarei primari 16.5%

> % induzioni del travaglio: 20%

» Gravidanze a conduzione medica: 63%
» Analgesia Peridurale> 50% dei parti
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Gravidanza a Rischio Merc, Ven Ravenna 18
. oppure direttamente
attraverso amb ecografico o

Gravidanza a rischio Merc Ravenna ) N )

taboli ostetrico. Ogni richiesta viene
Metabolico valutata dai MMG
Amb medio rischio Mart, Giov Ravenna 20
Morfologiche Lun, Ven (M e Ravenna CUP prenatale 15
screening P)
Morfologiche Mart lugo CUP prenatale 5
screening
Test combinati e Lun, Mar Ravenna CUP prenatale 11+11
colloqui
Test combinati e Mar Lugo CUP prenatale 6+6
_colloqui
Procedure invasive Mar Ravenna CUP prenatale, invio diretto 6
(villo-amnio)
GAR fetale ed eco Lun e giov Ravenna Richiesta del curante, invio diretto 18

terzo trimestre



